
Hilfreiche	Adressen:	
	

Ernährung:	
Links/Organisationen:	

	

Kuratorium	Knochengesundheit	e.	V.	
www.osteoporose.org	
	
Deutsches	Krebsforschungszentrum/Krebsinformationsdienst	
www.krebsinformationsdienst.de	
	
Berufsverband	Oecotrophologie	VDOE/Expertenpool	Ernährungstherapeuten	
www.vdoe.de/expertenpool.html	

	
Bücher:	
	
Wie	ernähre	ich	mich	bei	Krebs?	
Verbraucherzentrale	Nordrhein---Westfalen	e.	V.	
ISBN:	978	3863360450	
Tel.:	(02	11)	3	80	95	55	
	
Ernährung	bei	Krebs	(Blaue	Reihe)	
Deutsche	Krebshilfe	
Tel.:	(02	88)	72	99	00	

	
Gesund	essen	bei	Krebs	–	Ihr	Ernährungsberater	für	zu	Hause	
Margarete	Heusch,	Anja	Lemloh	
ISBN:	978	3830461128	

	
	

Sport:	

Links:	
www.vereinlebenswert.de	(Verein	für	angewandte	Psychoonkologie	in	Köln)	
www.krebsinformationsdienst.de	(allgemeine	Informationen	zum	Thema	Krebs)	
www.krebsgesellschaft.de	(Kontaktadressen	der	psychosozialen	Beratungsstellen	der	
Landeskrebsgesellschaften)	

	
Allgemein:	
	

Frauenselbsthilfe	nach	Krebs	Bundesverband	e.	V.	
Thomas---Mann---Straße	40,	53111	Bonn	
Tel.:	(02	28)	33	88	94	00,	Fax:	(02	28)	33	88	94	01	
kontakt@frauenselbsthilfe.de	I	www.frauenselbsthilfe.de	
	
Deutsche	Krebsgesellschaft	e.	V.	



Tiergarten	Tower,	Straße	des	17.	Juni	106	–108,	10623	Berlin	
Telefon:	(0	30)	32	29	32	90,	Fax:	(0	30)	3	22	93	29	66	
www.krebsgesellschaft.de	
	
Deutsche	Krebshilfe	e.	V.	
Buschstraße	32,	53113	Bonn	
Tel.:	(02	28)	7	29	90---0,	Fax:	(02	28)	7	29	90---11	
deutsche@krebshilfe.de	I	www.krebshilfe.de	
	
Deutsche	Sporthochschule	Köln	
Institut	für	Kreislaufforschung	und	Sportmedizin,	Abteilung	für	molekulare	
und	zelluläre	Sportmedizin,	AG	„Bewegung,	Sport	und	Krebs“	(Dr.	Freerk	Baumann)	
Am	Sportpark	Müngersdorf	6,	50933	Köln	
Tel.:	(02	21)	49	82---48	21,	Fax:	(02	21)	49	82---83	70	
f.baumann@dshs---koeln.de	I	www.uk-koeln.de	

	

Deutscher	Behindertensportverband	e.	V.	
Tulpenweg	2–	4,	50226	Frechen	
Tel.:	(0	22	34)	60	00---0,	Fax:	(0	22	34)	60	00---1	50	
info@dbs---npc.de	I	www.dbs---npc.de	
	
Deutscher	Olympischer	Sportbund	
Otto---Fleck---Schneise	12,	60528	Frankfurt	am	Main	
Tel.:	(0	69)	6	70	00,	Fax:	(0	69)	69	67	49	06	
office@dosb.de	I	www.dosb.de	
	
Deutscher	Verband	für	Gesundheitssport	und	Sporttherapie	e.	V.	(DVGS)	
Vogelsanger	Weg	48,	50354	Hürth---Efferen	
Tel.:	(0	22	33)	6	50	17,	Fax:	(0	22	33)	6	45	61	
dvgs@dvgs.de	I	www.dvgs.de	
	
Stiftung	Leben	mit	Krebs	
Mainzer	Straße	48,	55252	Mainz---Kastel	
Tel.:	(0	61	34)	7	53	81	38	
info@stiftung---leben---mit---krebs.de		
	
Deutsche	Fatigue	Gesellschaft	e.	V.	(DFaG)	
Maria---Hilf---Straße	15,	50677	Köln	
Tel.:	(02	21)	9	31	15	96,	Fax:	(02	21)	9	31	15	97	
info@deutsch---fatigue---gesellschaft.de	I	www.deutsche---fatigue---gesellschaft.de	
	
RehaSport	Deutschland	e.	V.	
Haus	9,	Spandauer	Damm	130,	14050	Berlin	
Tel.:	(0	30)	3	06	78---1	03,	Fax:	(0	30)	3	06	78---1	21	
info@rehasport---deutschland.de	I	www.rehasport---deutschland.de	



Adressen	Krebssportgruppen:	

Baden---Württemberg	
Badischer	Sportbund	Nord	e.	V.	
Am	Fächerbad	5,	76131	Karlsruhe	
Tel.:	(07	21)	1	80	80,	Fax:	(07	21)	18	08	28	
info@badischer---sportbund.de	I	www.badischer---sportbund.de	
	
Badischer	Sportbund	Freiburg	e.	V.	
Wirthstraße	7,	79110	Freiburg	
Tel.:	(07	61)	15	24	60,	Fax:	(07	61)	1	52	46	31	
info@bsb---freiburg.de	I	www.bsb---freiburg.de	
	
Württembergischer	Landessportbund	e.	V.	
Fritz---Walter---Weg	19,	70372	Stuttgart	
Tel.:	(07	11)	2	80	77---100,	Fax:	(07	11)	2	80	77---105	
info@wslb.de;	www.wlsb.de	
Ansprechpartnerin	Reha---Sport:	Pamela	Graf	
Tel.:	(07	11)	2	80	77---1	77,	Fax:	(07	11)	2	80	77---1	04	I	pamela.graf@web.de	
	
Badischer	Behinderten---	und	Rehabilitationssportverband	e.	V.	
Mühlstraße	68,	76532	Baden---Baden	
Tel.:	(0	72	21)	39	61	80,	Fax:	(0	72	21)	3	96	18	18	
bbs@bbsbaden.de	I	www.bbsbaden.de	
	
Württembergischer	Behinderten---	und	Rehabilitationssportverband	e.	V.	
Fritz---Walter---Weg	19,	70372	Stuttgart	
Tel.:	(07	11)	2	80	77---6	20,	Fax:	(07	11)	2	80	77---6	21	
info@wbrs---online.de	I	www.wbrs---online.net	
	
Bayern	
Behinderten---	und	Rehabilitations---Sportverband	Bayern	e.	V.	
Georg---Brauchle---Ring	93,	80992	München	
Tel.:	(0	89)	54	41	89---0,	Fax:	(0	89)	54	41	89---99	
www.bvs---bayern.com	
Ansprechpartner	Reha---Sport:	Prof.	Dr.	Wolfgang	Kemmler	I	kemmler@bvs---bayern.com	
	
Bayerischer	Landes---Sportverband	e.	V.	
Georg---Brauchle---Ring	93,	80992	München	
Tel.:	(0	89)	1	57	02---0,	Fax:	(0	89)	15	70	24	44	
info@blsv.de	I	www.blsv.de	
	
Berlin	
Landessportbund	Berlin	e.	V.	
Jesse---Owens---Allee	2,	14053	Berlin	
Tel.:	(0	30)	3	00	02---0,	Fax:	(0	30)	3	00	02---1	07	
info@lsb---berlin.org	I	www.lsb---berlin.net	

	

Brandenburg	
LandesSportBund	Brandenburg	e.	V.	
Schopenhauerstraße	34,	14467	Potsdam	
Tel.:	(03	31)	9	71	98---0,	Fax:	(03	31)	9	71	98---34	
info@lsb---brandenburg.de	I	www.lsb---brandenburg.de	



Hamburg	
Hamburger	Sportbund	e.	V.	
Schäferkampsallee	1,	20357	Hamburg	
Tel.:	(0	40)	4	19	08---0,	Fax:	(0	40)	4	19	08---2	74	
hsb@hamburger---sportbund.de	I	www.hamburger---sportbund.de	
	
Behinderten---	und	Rehabilitations---Sportverband	Hamburg	e.	V.	
Schäferkampsallee	1,	20357	Hamburg	
Tel.:	(0	40)	85	99	33,	Fax:	(0	40)	8	51	21	24	
mail@brs---hamburg.de	I	www.brs---hamburg.de	
	
Hessen	
Landessportbund	Hessen	e.	V.	
Otto---Fleck---Schneise	4,	60528	Frankfurt	
Tel.:	(0	69)	67	89---0,	Fax:	(0	69)	67	89---1	09	
info@lsbh.de	I	www.landessportbund---hessen.de	
	
Mecklenburg---Vorpommern	
Landessportbund	Mecklenburg---Vorpommern	e.	V.	
Wittenburger	Straße	116,	19059	Schwerin	
Tel.:	(03	85)	7	61	76---0,	Fax:	(0385)	7	61	76---31	
lsb@lsb---mv.de	I	www.lsb---mv.de	
	
Niedersachsen	
LandesSportBund	Niedersachsen	e.	V.	
Ferdinand---Wilhelm---Fricke---Weg	10,	30169	Hannover	
Tel.:	(05	11)	12	68---0	
info@lsb---niedersachsen.de	I	www.lsb---niedersachsen.de	
	
Behinderten---Sportverband	Niedersachsen	e.	V.	
Ferdinand---Wilhelm---Fricke---Weg	10,	30169	Hannover	
Tel.:	(05	11)	12	68---51	00,	Fax:	(05	11)	12	68---4	51	00	
info@bsn---ev.de	I	www.bsn---ev.de	
	
Nordrhein---Westfalen	
Landessportbund	Nordrhein---Westfalen	e.	V.	
Postanschrift:	Postfach:	101506,	47015	Duisburg	
Hausanschrift:	Friedrich---Alfred---Straße	25,	47055	Duisburg	
Tel.:	(02	03)	73	81---0,	Fax:	(02	03)	73	81---6	16	
info@lsb---nrw.de	I	www.lsb---nrw.de	
Behinderten---Sportverband	Nordrhein---Westfalen	e.	V.	
Friedrich---Alfred---Str.10,	47055	Duisburg	
Tel.:	(02	03)	71	74---1	50,	Fax:	(02	03)	71	74---1	63	
bsnw@bsnw.de	I	www.brsnw.de	
	
Rheinland---Pfalz	
Landessportbund	Rheinland---Pfalz	
Rheinallee	1,	55116	Mainz	
Tel.:	(0	61	31)	28	14---1	91,	Fax:	(0	61	31)	28	14---1	20	
www.lsb---rlp.de	
Ansprechpartnerin	Breitensport:	Hiltrud	Gunnemann	
Tel.:	(0	61	31)	28	14---3	71,	Fax:	(0	61	31)	28	14---1	56	I	h.gunnemann@lsb---rlp.de	



Saarland	
Landessportverband	für	das	Saarland	
Hermann	Neuberger---Sportschule	4,	66123	Saarbrücken	
Tel.:	(06	81)	38	79---0	
info@lsvs.de	I	www.lsvs.de	
	
Saarländischer	Turnerbund	e.	V.	
Hermann---Neuberger---Sportschule	4,	66123	Saarbrücken	
Tel.:	(06	81)	38	79---2	26,	Fax:(06	81)	38	79---2	30	
info@saarlaendischer---turnerbund.de	I	www.saarlaendischer---turnerbund.de	
	
Sachsen	
Sächsischer	Behinderten---	und	Rehabilitationssportverband	e.	V.	
Am	Sportforum	10/H2,	04105	Leipzig	
Tel.:	(03	41)	2	11	38	65,	Fax:(03	41)	2	11	38	93	
sbv@behindertensport---sachsen.de	I	www.behindertensport---sachsen.de	

	

Landessportbund	Sachsen	
Postanschrift:	Postfach	100952,	04009	Leipzig	
Hausanschrift:	Goyastraße	2d,	04105	Leipzig	
Tel.:	(03	41)	21	63	10,	Fax:	(03	41)	2	16	31	85	
zentrale@sport---fuer---sachsen.de	I	www.sport---fuer---sachsen.de	
	
Sachsen---Anhalt	
Behinderten---	und	Rehabilitations---Sportverband	Sachsen---Anhalt	e.	V.	
Am	Steintor	14,	06112	Halle	(Saale)	
Tel.:	(03	45)	5	17	08	24,	Fax:	(03	45)	5	17	08	25	
info@bssa.de	I	www.bssa.de	
	
LandesSportBund	Sachsen---Anhalt	e.	V.	
Postanschrift:	Postfach	110129,	06015	Halle	
Hausanschrift:	Maxim---Gorki---Straße	12,	06114	Halle	
Tel.:	(03	45)	52	79---0,	Fax:	(03	45)	52	79---1	00	
halle@lsb---sachsen---anhalt.de	I	www.lsb---sachsen---anhalt.de	
	
Schleswig---Holstein	
Rehabilitations---	und	Behinderten---Sportverband	Schleswig---Holstein	e.	V.	
Schubystraße	89c,	24837	Schleswig	
Tel.:	(0	46	21)	2	76	89,	Fax:	(0	46	21)	2	76	67	
rbsv---sh@foni.net	I	www.rbsv---sh.de	
	
Landessportverband	Schleswig---Holstein	e.	V.	
Winterbeker	Weg	49,	24114	Kiel	
Te.:	(04	31)	6	48	60,	Fax:	(04	31)	64	86---1	90	
info@lsv---sh.de	I	www.lsv---sh.de	
	
Thüringen	
LandesSportBund	Thüringen	e.	V.	
Werner---Seelenbinder	Straße	1,	99096	Erfurt	
Tel.:	(03	61)	3	40	54---0,	Fax:	(03	61)	3	40	54---77	
info@lsb---thueringen.de	I	www.thueringen---sport.de	



Thüringer	Behinderten---	und	Rehabilitationssportverband	e.	V.	
August---Röbling---Straße	11,	99091	Erfurt	
Tel.:	(03	61)	3	45	38	00,	Fax:	(03	61)	3	45	38	02	
tbrsv@t---online.de	I	www.tbrsv.de	

	
	
	

Allgemeine	Adressen	für	Hilfe	und	Unterstützung:	

Krebsinformationsdienst	KID	des	Deutschen	Krebsforschungszentrums	DKFZ	
Tel.:	(0800)	4	20	30	40	
krebsinformationsdienst@dkfz.de	I	www.krebsinformationsdienst.de	
Viele	Adressen	und	Links	zu	Ärzten,	Beratungsstellen,	
Selbsthilfegruppen	und	weiteren	Organisationen	

	
Deutsche	Krebsgesellschaft	e.	V.	
Tel.:	(030)	32	29	32	90	
service@krebsgesellschaft.de	I	www.krebsgesellschaft.de	
	
Deutsche	Krebshilfe	e.	V.	
Tel.:	(0228)	7	29	90---0	
deutsche@krebshilfe.de	I	www.krebshilfe.de	I	www.krebshilfe.de/wir---informieren.html	
Ratgeber	zu	verschiedenen	Krebsarten,	Ernährung,	Sport	und	anderen	Themen	
	
Deutsche	Osteoonkologische	Gesellschaft	(DOG)	
www.osteoonkologie.org	
Direkte	Kontaktaufnahme	über	Praxis	am	Rosengarten,	Mannheim:	
diel@praxisklinik---am---rosengarten.de	
	
www.krebs-wegweiser.de	
Informationen	zu	verschiedenen	Krebsarten	des	Tumorzentrums	Freiburg	
	
NAKOS	Nationale	Kontakt---	und	Informationsstelle	zur	Anregung	und	
Unterstützung	von	Selbsthilfegruppen	
Tel.:	(030)	31	01	89	60	
selbsthilfe@nakos.de	I	www.nakos.de	
	
INKA	–	das	Informationsnetz	für	Krebspatienten	und	Angehörige	
www.INKAnet.de	
	
Unabhängige	Patientenberatung	Deutschland	|	UPD	gemeinnützige	GmbH	
Tel.:	(0800)	0	11	77	22	I	Mobil:	(0177)	1	78	51	52	
info@patientenberatung.de	I	www.patientenberatung.de	

	

Brustkrebs	Deutschland	e.	V.	
info@brustkrebsdeutschland.de	
Kostenlose	Hotline:	(0800)	0	11	71	12	
www.brustkrebsdeutschland.de	I	www.brustkrebsdeutschland.tv	
	
	



	
Haus	der	Krebs---Selbsthilfe	
www.hksh---berlin.de	
Verbund	von	bundesweit	tätigen,	von	der	Deutschen	Krebshilfe	
geförderten	Selbsthilfeorganisationen	

	
Deutsche	Gesellschaft	für	Onkologie	
Tel.:	(08061)	39	
82	08	
www.dgo---info.de	
	
Geschäftsstelle	der	Deutschen	Gesellschaft	für	Urologie	e.	V.	
Tel.:	(0211)	5	16	09	60	
info@dgu.de	I	www.dgu.de	
	
Dachverband	der	Prostatazentren	Deutschlands	e.	V.	
Tel.:	(030)	27	59	64	92	
info@dvpz.de	I	www.dvpz.de	


